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RAPORT — OSWIETLENIE W PRZEMYSLE

Oswietlenie ma znaczenie. Jak zadbac¢
o bezpieczenstwo w magazynach?

Niewtasciwie dostosowane do specyfiki pracy przedsiebiorstwa oswietlenie oraz
ograniczona widoczno$é to jedne z najczestszych, poza czynnikiem ludzkim, przyczyn
wypadkéw w branzy transportowej i logistycznej. Odpowiedni projekt oswietlenia
magazynu oraz zastosowanie skutecznych i sprawdzonych rozwiazan pozwoli
zmniejszy¢ ryzyko kolizji, znacznie poprawiajac komfort pracy.

ediug raportu Giownego Urzedu Statystyczne-
£0 tylko W pierwszym péiroczu 2012 roku liczba
wypadkéw w obszarze transportu | gospodarki

‘magazynowej wyniosta blisko trzy tysiace, z czego az 25 ze
skutkiem émiertelnym. Najczestszym Zrédiem urazu byly ma-

Ppowinien by¢ starannie oswietlony z zachowaniem wymaga-
nyeh pozioméw natezenia oéwietlenia na piaszczyznie robo-
czej, regulowanych przez normy PN-EN 12464-1:2004  Swiatlo
ioswietlene”.

szyny, urzadzenia iwy sine $wiatl

i magazynowania. Wozki widlowe, bedace podstawowym na-  Zgodnie 2 §26 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Sodal-
raedziem log: §, przy ni naletytej  nej ia 1997 r) w sprawi przepistw bezpie-
ostrotnoei i zasad bezpi moga  czeristwa inigieny pracy :Dz.U. 220031, Nr 169, poz.

byé przyczyna groénych wypadkow. Diatego tak wazna jest
wlasciwa organizacia i nadzor pracy oraz stworzenie zatrud-

1650 zpon. zm) zarGwno o$wistlenie naturalne, jak i sztuczne
powinno by¢ odpowiednio dopasawane do specyfiki przedsie-

nionym i w trakeie wykonywany
czynnoscl W trosce o bezpieczeristwo pracownikéw magazyn

biorstwa, Poza norm
‘natezenia o$wietlenia, dobry projekt przewiduje dobranie fuzy-
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cie sprawdzonych rozwiazan do konkretrych wnetrz i charak-
teru wykonywanej w nich pracy. Konieczne jest tez zwrdcenie
uwagi na kilka waznych aspektow, kidre pozwola ograniczye
Iub wyeliminowa¢ wypadki np. z udzialem wozkew widio-
wych. W takim przypadi istotng kwestia jest rozklad lumi-
nacfi, lénienie, migotanie, kisrunkowos¢ $wiatla, oddawanie
barw (Ra) | wyglad barwy $wiatta. Operatorzy powinni mie¢

zblizajacego sig pojazdu z dutym zaladunkiem.

rozwiazania
Dobér rozwigzan oéwietleniowych uzakzniony jest od rodzaju
magazynu. W zaleznosci od przeznaczenia i lokalizacii w bu-
dynku oraz jego wysokoscl mozna wyrénic m.in. magazyny:

regalami, gdy sq one wysokie oraz szerckoswiecacych w czesc
oginej magazynu lub przy nitszych wysokosciach, ktdre gwa-
rantujq odpowiednie dostosowanie do wnetrza magazynu i tym
samym optymahg jokosc oswietlenia ~ przekonuje Krzysztof
Stachurski, projektant z firmy Trilux Polska, ekspert Polskiego
Komitetu Oswietleniowego. Najwazniejsze jest jednak zwré-
cenie uwagi na obowigzujace normy. - Na plaszczyznie robo-
czej, w ktorej przebywaiq ludzie, natezenie oswietienia powinno
‘wynosié nie mniej niz 200 x. W zaleznosc od potrzeb mozna je
igkszy iejszyco jeden stopieri Jau do pozi
‘minimahnie dopuszczahego w przypadku, gdy wystepuja ku temu
dodatkowe przestanki I tak np. zwigkszenie poziomu natezenia
oswietienia moze zapevic wigkszq wygode widzenia, szczegobiie
w sytuacji w . rok

przy biurowych, w budynksw,
‘wolrostojace (takie ktérych wysokost zwykle nie przekracza
4,0 metrw), wiaty badz hale magazynowe owysokosci 3070
metréw oraz magazyny wysokiego skiadowania o wysokosci
powyzej 8,0 metréw. W mniejszych halach i magazynach naj-
czesciej uzywanym rozwigzaniem 3 oprawy dia $wietlowki Li-
niowej T5. Bardziej przestrzenne wnetrza potrzebuja natomiast
2réinicowanego ofwietlenia: $wistlowkonego np. linie swieth-

Zyci i w popr
tieniowej i nie z0stal bezposainio uwzgkedniony w obecne stoso-
‘wanej. Natomiast dobra praktyka projektowa i znajomost techni-
ki $wietiej pozwala uwzgidniac wszekie cdstepstwa od normy,
tak by zachowad poprawng wy sode widzenia - dodaje ekspert.
Szczegding uwage trzeba Zwreeic tez na wskaznik oddawania
barw (Ra), poniewaZ wyglad okreslonego przedmiotu moze ule-

ne w czesci wysokiego (pomiedzy
opraw typu high bay na lampy wyladowcze lub LED w czgsci
bez zaregaiowania wstrefie dostaw, przefadunku.

Do oswistlenia pomieszczent w strefie wysokiego skiadowa-
nia stosuje sie oprawy w liniach $wietinych o waskim rozsyle
Swiatioddi. - i je
odpowiainich adblysnkow dosteprych do tzw. liii Swietinych
szybiego montazu, wqskoswiecgcych w przestrzeniach mipdzy

$wiatta. - Aby 1pe

nie kobrow, oprawy powinny mie¢ wskaznk nie mniejszy niz Ra
80, U wigkszosci renomowanych producentow, stosowane zrédia
Swiatia posiadajq juz dobry wskaznik oddawania barw. Dzigki
temu przedmbty i zaladunek prezentujq si¢ w swojej naturalnej
Kolorystyce. Wazna fest te tamperaturabarwowa zrodet swiatla,

tlenia - tumaczy Stachurski )

0 Wh Zenie ofwistleniawrsled
(zgodnie z PN-EN 12464-1:2004)

1. Strefy komunikacyjne

» strefy komunikacyjne [100 1x]

» korytarze dostepne dla pojazdéw [150 1x]
* schody i chodniki [150 1x]

* rampy, zatoki tadunkowe [150 1x]

ych wnetrz

2. Pomieszczenia magazynowe

» skiady [1001x] i magazyny, w ktérych
stale przebywaja pracownicy [200 1x]

» strefy pakowania i wysylania [3001x]

3. Strefy magazynowe z regalami
* przejécia z obshuga [150 1x]

* bezobstugi [201x]

» stanowiska kontroli [150 1x]

4.Biura

* prace bez uzycia komputera np.
kopiowanie dokumentéw [3001x]

 prace przy pomocy komputera [500 1x]
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Magazyn wdobrym swietle
Projektujac oswietlenie w magazynie, warto rozwazy¢ zamoco-
wanie opraw w postaci linii szybkiego montazu. Oprawy mozna
wtedy montowac w szynach nosnych, w ktdre wpina sie wkiad
odwietleniowy (ukiad zasilajacy razem z oprawkami do Zrédta
$wiatta i odpowiednim odblysnikiem jesli potrzeba). - Korzy st-
nym i bardzo efektywnym rozwigzaniem jest system lini Swieti-
nych zwgskim bqdz szerokim rozsylem Swiatlosci w zaleZznosci od
wysokosc montazu (dostepne dla swietibwek TS oraz LED). Takie
rozwigzanie pozwala na dobre oSwietlenie bocznej powierzchni
regaldw, poprawia widocznosc napisow i tablic, a takze ulatwia
pobieranie palet z zaladunkiem - méwi Krzysztof Stachurski,
projektant z firmy Trilux Polska. Odpow iednio dobrane elemen-
ty optyczne oprawy (np. odbiyénik, raster badz inna przesiona
Zrédia swiatta) ograniczajg luminacie i jaskrawosc Zrédet swia-
tta, ktdre powoduja olsnienie. - Wsrdd okresionych wymagan dla
magazynow podana jest wartos¢é UGR, wskaznika oceny olsnie-
nia spowodowanego przez zastosowane w pamieszczeniu opra-
wy oswietlenibwe przy przy jetym rozmieszczeniu, ktorg nalezy
uwzgiadnic na etapie wykonywania projektu - dodaje ekspert.
Juz na etapie projektu oswietlenia nalezy uwzglednic wa-
runki panujgce we wnetrzu (np. uwzglednic regaty wysokiego
skiadowania jesli bed3 w rzeczy wistosci) Jesli podczas prac pro-
jektowych docelowe usytuowanie regaiény w pomieszczeniu
nie zostaio precyzyjnie okreslore, oprawy powinno sie mon-
towac mozliwie wysoko, aby uzyskaé réwnomierne natezenie
odwietlenia na powierzchni roboczej. Nalezy o tym rzetelnie
uprzedzi¢ klienta, ktdry nierzadko nie posiada wiedzy o tym,
jak zmienia sie warunki oswietleniowe po wstawieniu regalow
do wnetrza os$wietlonego w sposob ogdlny. Warto teZ zastoso-
wac podziat na poszczegolne obwody elektryczne.

Dzieki temu, za pomocg szafy sterowniczej mozna zarzadzaé
systemem w celu zapewnienia opty malnych warunkdw pracy
na poszczegdlnych stanowiskach oraz oszczedzac energie, wy-
taczajac oprawy w nieuZzywanych sektorach. Najkorzystniejsze
jest zastosowanie systeméw sterowania oéwietleniem, ktére
w zaleznosci od swiatia dziennego (coraz czesciej projektowa-
ne s3 Swietliki w dachach) oraz obecnosci personelu zarzadza
oswietleniem w wybranych strefach.

Szczelnosé ikonserwacja

Na etapie projektu nalezy rozwazy¢, czy oprawy odwietlenio-
we powinny mie¢ podwyzZszorny poziom szczelnodci ([P), aby
zanieczyszczenia powstate w wyniku pracy nie przedostawaty
sig¢ do érodka. Jest to szczegdlnie wazne w tych przypadkach,
gdzie oprawy narazone s3 na osadzanie sie spalin, nadmierne
zapylenie czy zakurzenie. Dlatego czesto stosuje sie oprawy
z dyfuzoramiw celu ochrony m.in. przed strugami wedy, dzie-
ki czemu podezas systematycznej konserwacji mozna je szybko
iw prosty sposéb wyczysci¢ z zewnatrz.

Korzysci zinwestycji

Bezpieczenistwo w magazynie niesie ze sobg wymierne korzy-
éci ekonomiczne. Przede wszystkim pozwala zmniejszy¢ ryzy-
ko narazenia zdrowia pracownikéw oraz ograniczyc straty fi-
nansowe zwigzane ze zniszczeniem lub uszkedzeniem mienia.
Dlatego istotne s3 podjete przez pracodawcow inwestycje wod-
powiednio zaprojektowane i wykonane oswietlenie, ktdre zre-
dukuje liczbe niebezpieczenistw w magazynie. Niejednokrotnie
pozwoli tez na aszczednosc energii spowodowang wykorzysta-
niem energooszczednych rozwizzan oéwietlenionych. @

Triux
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