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Oprawy rastrowe
zdaja egzamin

Kluczowe dla prawidtowego dziatania oprawy rastrowej jest konstrukcja rastréw oraz
odbtysnikow. Liczy sie kazdy szczegdt: przemyslana kombinacja form i materiatéw pozwoli
na stworzenie uktadu, ktory idealnie spetni potrzeby o$wietleniowe pomieszczenia.
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Potoczne okre$lenie ,rastry” stosuje
si¢ na calg game opraw skonstru-
owanych z wykorzystaniem spe-
cyficznych uktadéw optycznych.
W technicznym rozumieniu rastry
to specjalne ostony zrodet Swiatla,
poprzeczki zastaniajace widok §wiet-
lowek przy kierunkach obserwacji
zblizonych do osi wzdluznej Zrodta
Swiatla, najczeSciej wspolpracujace
z uktadem odbty$nikéw. Dzigki swo-
jej budowie i wlasciwosciom poma-
gaja osiggna¢ optymalne parametry

Kluczowa kwestig dla skutecznego oswietlenia pomieszczenia jest doktadne zaplanowanie systemu

o$wietleniowe we wngtrzu — umozliwiaja
rownomierne o$wietlenie pomieszczenia
przy jednoczesnym wyeliminowaniu przy-
krych dla uzytkownikow efektow wynikaja-
cych ze zjawiska odbicia i zalamania $wiat-
fa. Do ol$nienia dochodzi przede wszystkim
wskutek niewtasciwej, czyli za wysokiej
luminancji zrodet $wiatla, oraz jaskrawych
odbi¢, przy danym kacie obserwacji. Eli-
minacja zjawiska jest konieczna zwlaszcza
w pomieszczeniach przeznaczonych do pra-
cy lub nauki, jak wnetrza biurowe, klasy,
sale wyktadowe, seminaryjne i konferen-

cyjne, zwlaszcza w przypadku pracy przy
ekranie komputera — powoduje ono bowiem
dyskomfort, spadek koncentracji oraz samo-
poczucia.

Rastrowe, czyli jakie?
Rastry grupujemy z uwagi na ksztalt, wy-
konczenie oprawy, cechy rozsylu $wiata
oraz material, z jakiego zostaly wykonane.
Producenci oferuja przede wszystkim ra-
stry proste i paraboliczne, o formie okrggu,
elipsy lub kombinacji kilku krzywizn — po-
szczegblne ksztalty pozwalajg na kontrolg
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kim rastry proste i paraboliczne,
o formie okregu, elipsy lub kombi-
nacji kilku krzywizn

sposobu rozsytu promieniowania oraz uzy-
skanie innego efektu. Np. rastry parabolicz-
ne umozliwiaja odbijanie $wiatta na wyjsciu
z ogniska paraboli oraz tworzenie rownole-
glych wigzek $wiatla. Jesli chodzi o wykon-
czenie, wyr6zniamy rastry blyszczace, mato-
we oraz malowane. Produkuje si¢ je przede
wszystkim z aluminium i poliwgglanu. Opra-
wy rastrowe moga by¢ wyposazone w plyty
opalowe lub pryzmatyczne, ktére powoduja
osiagniecie pozadanego efektu $wietlnego
(np. rozproszenie $wiatla).

Z odbtysnikiem?
W niektorych oprawach raster petni jedno-
cze$nie funkcje ochrony przed ol$nieniem,
jak i przejmuje rolg odbtysnika. W innych
stosuje sie oddzielne odbtys$niki, ktére od-
powiadajg m.in. za uzyskanie ,migkkiego
$wiatta”. Odbty$niki zmieniajg przestrzenny
rozktad strumienia §wietlnego — ukierunko-

Obecnie wiele modeli opraw ra-
strowych pozwala na zastosowanie
inteligentnych systemoéw sterowa-
nia swiattem

wuja promieniowanie w dane miejsce; nie-
ktére elementy moga obracac si¢ pod katem
nawet 180°, umozliwiajac skierowanie stru-
mienia §wiatta w gore, dét lub obu kierun-
kach jednoczesnie.

Podstawowe uktady to te, w ktorych $wiatto
dostarczane jest w dane miejsce za pomocg
prostego odbtysnika z matowego materiatu
zastosowanego przy zrodle swiatta. Pamig-
tajmy jednak, ze takie rozwigzanie nie po-
zwoli nam na unikniecie wigkszego zuzycia
energii, prawdopodobnie nie uda si¢ row-
niez wyeliminowac¢ zjawiska ol$nienia. Aby
maksymalnie kontrolowa¢ kierunki rozsytu
promieniowania, warto zastosowa¢ kombi-
nacjg rastréw oraz odbly$nikow o specjalnej
konstrukcji.

Kluczowa jest tu konstrukcja odbly$ni-
ka. Nalezy zastosowac taki, ktory pozwoli
na uzyskanie jak najlepszych parametrow
o$wietleniowych. W oprawach o$wietlenia

Oprawy rastrowe:

WA Nowoczesne oprawy rastrowe
zaskakujg eleganckim designem

biurowego, czyli takich, w ktorych mie-
rzymy si¢ z problemem odbicia $wiatta
od monitoréw, stosuje si¢ m.in. odbtysniki
podwojnie paraboliczne, zapewniajace od-
powiednie o$wietlenie miejsc pracy z kom-
puterem oraz zgodne z wymaganiami normy
PN-EN 12464:2012. Z kolei odbtysniki p6l-
paraboliczne z ryflowanymi poprzecznikami
pozwalaja na uzyskanie waskiego i syme-
trycznego rozsyhu $wiatta, w ksztalcie litery
V za$ —na trapezowy ksztalt krzywej rozsyhu.
Kolejng istotng kwestig jest polozenie zr6-
det $wiatta w odbtys$niku — powinien zajmo-
wac jak najwigkszg powierzchni¢ $wigcaca
zrodet Swiatta. Nieprawidlowe umiejsco-
wienie moze sprawi¢, ze powierzchnia od-
bijajaca nie zostanie w pelni wykorzystana
badz pojawia si¢ odbicia wewngtrzne odpo-
wiedzialne za straty energii.

Zaroéwno rastry, jak i odbty$niki wykonuje
sie m.in. z samogasnacego, stabilizowanego

szczegolnie w oswietleniu biurowym

Swietléwkowe oprawy oswiet-
leniowe z uktadem optycznym
wykorzystujgcym strukture ra-
strowa byty swego czasu najpo-
pularniejszym rozwiazaniem sto-
sowanym w biurach. Cho¢ dzi$
coraz czesciej wykorzystuje sie oprawy LED z réwnomiernie
Swiecacym mikropryzmatycznym systemem CDP, istnieja
sytuacje w ktdrych zastosowanie rastrow ma uzasadnienie.
Swietléwkowe oprawy rastrowe sg dos¢ czesto whudowywane
w podwieszane sufity obiektéw biurowych, w ktérych inwesto-
rom zalezy na zminimalizowaniu kosztéw oddania budynku
do uzytku. Cho¢ dtugoterminowo duzo bardziej optacalne jest
oswietlenie LED, poczatkowe naktady na nie sa zauwazalnie

Krzysztof Rajecki

projektant oswietlenia
TRILUX

wyzsze. Zastosowanie starszej technologii moze by¢ kuszace
w przypadku wynajmowanych nieruchomosci komercyjnych,
w wypadku ktorych za energie elektryczng ptacg najemcy.
Koszty inwestycji sa wowczas minimalizowane, a wydatki
eksploatacyjne ponosza strony trzecie.

Stosujac rézne rodzaje rastrow, tak jak w przypadku standar-
dowych, liniowych fluorescencyjnych zrodet swiatta, mozna
modyfikowac rozsyt i kat padania Swiatta, a co za tym idzie
wartos¢ natezenia oswietlenia na danych ptaszczyznach.
Jako przyktad uzycia w typowych przestrzeniach biurowych
mozna zastosowac oprawy z rastrami parabolicznymi mato-
wymi lub btyszczacymi, ograniczajace ol$nienie. Natomiast
w pomieszczeniach bardziej ogdlnego przeznaczenia mozna
spotkac sie rowniez z rastrem lustrzanym i biatym.
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EOI Wiszace rastrowe oprawy liniowe zyskaty nowy, od$wiezo-
ny wyglad, dzieki czemu idealnie wpisujg sie w aranzacje
obiektéw biurowych oraz uzytecznosci publicznej

UMM Sale konferencyjne, wyktadowe, pomieszczenia lekcyjne

promieniami UV poliweglanu, czesto takze
z wysokiej jakosci aluminium z odpowied-
nig powtoka.

Nowoczesne stateczniki
W oprawie rastrowej znajdziemy rowniez
stateczniki (oraz ewentualnie zaptonniki
do lamp). Stosuje si¢ przede wszystkim
stateczniki elektroniczne, ktore zastgpily
uktady elektromagnetyczne, znacznie udo-
skonalajac oprawy rastrowe i niwelujac ich
niedoskonatosci. Stateczniki elektroniczne
realizuja funkcje zaplonu bez migotania
i zabezpieczajg lampy przed wpltywem wa-

han napigcia i czgstotliwosci. Eliminujg lub
ograniczajg negatywne zjawisko tetnienia
$wiatta. Nie powoduja ponadto efektow
akustycznych, czyli charakterystycznego
dla lamp starszego typu buczenia.

Swietlowki
Oprawy rastrowe s3 przeznaczone
przede wszystkim do montazu bezpo-
sredniego na suficie (natynkowe) lub
w konstrukcji sufitow podwieszanych.
Wspolpracuja przede wszystkim ze
swietlowkami T5. W oéwietleniu og6l-

nym niskich, ale przestronnych wnetrz

(do 2,5-3,5 m wysokosci) sprawdzajg
si¢ przede liniowe Zrodta §wiatta z uwa-
gi na ksztalt umozliwiajacy efektywna
»dystrybucje” promieniowania. Pozy-
tywny trend energooszczgdnosci, czy-
li dgzenie do ograniczenia strat energii
przekonuje nas, ze dobrym wyborem
bgda przede wszystkim oprawy rastrowe
wspotpracujgce z LED-ami. Nalezy jed-
nak zauwazy¢, ze dana oprawa przemy-
§lana jest jako uktad wspoélpracujacy
z konkretnym zrodlem S$wiatla, wielu
ekspertow nie zaleca wymiany $wietlo-
wek na LED-y (czyli stosowania retrofi-

Wymiana zrodta swiatta w oprawie rastrowej na LED-y:
czy to sie optaca?

Popularne na rynku liniowe retrofi-

B Na rynku dostepne sa retrofity LED $wietlowek liniowych

Bogdan Skorupka ty LED, czyli zamienniki $wietlowek
liniowych wykonane w technologii
LED, sa ciagle jeszcze chetnie pro-
ponowane jako mozliwy sposéb mo-
dernizacji istniejacej instalacji oswiet-
leniowe]. Uwazna analiza wad takiego
rozwiazania prowadzi do konkluzji, ze
wigkszos¢ przypadkow tego rodzaju
modernizacji, jest mozliwa jedynie z powodu niewystarczajgcej u in-
westorow $wiadomosci problematyki oéwietleniowej.

Nalezy zwréci¢ uwage na nastepujace elementy:

W Stosowanie zamiennikéw LED w oprawach oswietlenia profe-
sjonalnego, pierwotnie zaprojektowanych i zbadanych do sto-
sowania $wietlowek liniowych oznacza, ze uzytkownik danej
instalacji oSwietleniowe] zezwalajacy na taka jej modyfikacje,
bierze na siebie petna odpowiedzialnos¢ za jej dalsze funkcjo-
nowanie. Moze to mie¢ dotkliwe konsekwencje np. w braku
realizacji kontraktéw ubezpieczeniowych dla danego obiektu.

Dyrektor Sprzedazy,
Manager ds. Efektywnosci

Fachowego
Elektryka

Energetycznej Oswietlenia,
ES-SYSTEM SA
www.essystem.pl

o bardzo zréznicowanej jakosci. Czesto te o poprawnej
konstrukcji, chocby w zakresie tylko bezpieczenstwa ich
uzytkowania, sa na tyle drogie, ze trudno uzasadnic eko-
nomicznie sens ich stosowania. W zblizonych kwotach do-
stepne sa kompletne oprawy wykorzystujace technologie
LED, zaprojektowane od podstaw pod katem jej specyficz-
nych wymagan.

W W przypadku opraw oswietleniowych, ktorych uktady op-

tyczne zostaty zaprojektowany do ,obstugi” zrédet Swiatta
promieniujacych w kacie 360 stopni, stosowanie liniowych
retrofitow LED, zwykle Swiecacych jedynie w potprze-
strzen dolna, w sposéb istotny uposledza ich prawidtowe
dziatanie. Jest to szczegolnie istotne w przypadku opraw
rastrowych, ktérych paraboliczne zwierciadlane odbtysni-
ki maja za zadanie ograniczac olénienie. Negatywne efek-
ty sa spotegowane przez fakt duzo wieksze| jaskrawosci
zamiennikow liniowych LED w stosunku do Swietlowek
liniowych.
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tow LED), poniewaz efektem takiej ,,mo-
dernizacji” bedzie obnizona skutecznos$é
o$wietlenia.

Wazne wtasciwosci

Na jakie parametry nalezy zwroci¢ uwage
podczas doboru opraw rastrowych? Prze-
de wszystkim na wspotczynnik odbicia,
opisujacy, jaka ilo$¢ promieniowania jest
odbijana przez wykorzystane w oprawie
materialy, jak rowniez na rodzaj odbicia
(moze by¢ kierunkowe lub rozproszone).
W wielu $rodowiskach pracy oprawy,
zwlaszcza w tych, w ktérych prioryte-
tem jest dobra widoczno$¢ i precyzyjne
odwzorowanie kolorow, kluczowa bedzie
opalizacja, czyli ,zabarwienie” S$wiatia
odbitego. Kolejne istotne cechy oprawy
to: sprawnos¢ eksploatacyjna (parametr
informujgcy nas, jaka cze$¢ §wiatla zosta-
je wysylana przez uklad optyczny opra-
wy na zewnatrz), sprawno$¢ oswietlenia
(czyli zdolno$¢ do kierowania S§wiatla
w wybrane miejsce, punkt), rozsyt pro-
mieniowania, a poza tym ochrona przed
wplywami atmosferycznymi, przed pora-
zeniem, szczelno$é, wytrzymatos¢é mecha-
niczna, estetyka.

W systemie
Obecnie wiele modeli opraw rastrowych
pozwala na zastosowanie inteligentnych
systemow sterowania Swiatlem. Umozliwia
to m.in. regulacje nat¢zenia Swiatla sztucz-
nego wzgledem dziennego oraz wedlug
wiasnych preferencji. Interesujace sa przede
wszystkim tzw. rozwigzania ergonomicz-
ne, ,,aktywne biologicznie”, czyli systemy,
w ktorych oswietlenie symuluje naturalny
rytm biologiczny, pozwalajac pracownikom
na wydajng prac¢ oraz dobre samopoczucie.
Dodatkowo mogg one wspotpracowac z in-
teligentnym uktadem sterowania zaluzjami.
Kluczowg kwestig dla skutecznego oswiet-
lenia pomieszczenia jest dokladne zapla-
nowanie systemu. Z uwagg nalezy wybrac
miejsce montazu opraw, jak rowniez ich
rodzaj i parametry, swoje decyzje uzalez-

Fot.: KANLUX

Fot. 9.
odradzajg

Fot. 7

Fot. 8.

Oprawy rastrowe z odbtyénikiem parabolicznym polecane sg przede wszystkim do

Rastry to jedne z niewielu rozwigzan, ktére chronig uzytkownikéw przed nieprzy-
jemnym zjawiskiem ol$nienia

pormieszczen przeznaczonych do pracy z ekranem komputera

niajac przede wszystkim od wysokosci po-
mieszczenia, orientacyjnej odleglosci opraw
od plaszczyzny roboczej, poszczegdlnych
elementéw wyposazenia wngtrza, jak row-
niez preferencji inwestora. Kazdy projekt
powinien by¢ szyty na miarg, zaréwno

jesli chodzi o specyfikg rozwiazan, jak i ich
parametry.

Iwona Bortniczuk
Na podstawie materiatow: Trilux, Osram,
Philips Lighting Poland

Stosowanie LED-owych zrédet $wiatta to dos¢ kontrowersyjny temat. Niektorzy producenci promuja tego typu rozwigzania, inni
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